
 
 

Bernard Poignant, maire de Quimper,  
Président de Quimper Communauté  

 
Isabelle Guéguen, conseillère municipale  
déléguée à l’égalité femmes / hommes et  

au bureau des temps  

 
ont le plaisir de vous convier à la soirée de présentation du  

bureau des temps  

 
le vendredi 3 décembre  

à 18 h 30  
à l’auditorium de la médiathèque des Ursulines 

 

 
Nos rythmes de vie ont évolué ces dernières années : la société de services dans laquelle nous vivons 
aujourd’hui, implique de plus en plus des horaires de travail décalés, individualisés. Il s'agit alors de réussir à 
compiler son temps pour les enfants, les loisirs, les démarches administratives, sans oublier d'y intégrer le 
temps de transport.  

Ainsi, concilier ses temps de vie professionnelle et personnelle relève parfois du défi. Le concept du « 
bureau des temps » est apparu dans le but de réorganiser les rythmes de la ville autour des rythmes des 
citoyen(ne)s ; cela sur le mode de la concertation afin de prendre en considération aussi bien les attentes 
de l'habitant que celui du salarié, de l'entreprise, de la collectivité.  

 
Jocelyne Bougeard, adjointe au Maire de Rennes, déléguée aux politiques temporelles et aux droits des 
femmes, Jean Yves Boulin, chercheur au CNRS et Patrick Vassalo, conseiller municipal délégué aux temps de 
la ville à Saint Denis illustreront lors de cette soirée les enjeux des politiques temporelles en s’appuyant sur 
les thématiques  que sont le temps dans l’aménagement du territoire et les usages temporels des 
équipements publics.  

 

 

Bulletin de participation 

 
 
Nom :    ………………………………………………………..……..  Prénom :    ……………………………………………………….  

 
Adresse :    ………………………………………............................................................................................................................  

 
Tél :    …………………………………….  Adresse électronique :    …………………………………………………………………...  

 
Participera          

 
Ne participera pas          

 
à la soirée de présentation du bureau des temps le vendredi 3 décembre à 18 h 30 à la médiathèque des Ursulines.  

 
A retourner avant le mardi 30 novembre à Mairie de Quimper 44, Place Saint Corentin BP 1759 29107 Quimper Cedex ou 
par courrier électronique à patrick.feron@mairie-quimper.fr  

 
Merci de bien vouloir confirmer votre participation. Votre place sera réservée dès réception de votre réponse. 

 


